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**Yi Raccomando i Miei

Amati Poveri ...

Maddalena di Canossa

% Quale Processo di Cambiamento?

Il processo di cambiamento & importante, perché Dio ha posto alcuni limiti alle nostre scelte.
Alcuni mezzi sono migliori di altri. Alcuni mezzi attualmente ci aiutano a vivere il futuro prima che
avvenga. Alcuni mezzi ci devono essere dati, perché non |i possediamo. Ma dobbiamo anche
rispondere alla seguente domanda: “A quale processo di cambiamento aspiriamo?”.

C’é una varieta di scelte. Alcuni si rivolgono al governo come strumento di trasformazione. Alcuni
credono che un lavoro serrato e il libero mercato siano gli strumenti migliori per il cambiamento.
Altri credono che la trasformazione dipenda soltanto dal lavoro di Dio e dal potere dello Spirito
Santo. Altri ancora si rivolgono alla ragione umana e alla tecnologia. Alcuni credono che le risorse
siano in noi stessi, mentre altri credono che dobbiamo prendere le risorse per un cambiamento da
altri, per mezzo delle tasse governative o con mezzi ancor piu diretti.

uz Affermare il ruolo di Dio

Un processo cristiano di cambiamento deve iniziare con un’affermazione: essenzialmente la
trasformazione ha luogo, perché Dio la vuole e la potenzia. Al termine di ogni giorno, riconosciamo
che ogni trasformazione, la giustizia e la pace vengono da Dio. Noi non siamo gli autori del
cambiamento e neppure i primi attori. E I'azione di Dio, della Trinita, di Dio Padre che
incessantemente lavora nella creazione, nei cuori e nelle menti degli essere umani, sia che Lo
riconoscano o non Lo riconoscano, Dio guida la storia armoniosamente verso il vero fine; & |'azione
di Dio Figlio che & entrato a far parte di questa storia con la sua incarnazione; & 'azione di Dio
Spirito Santo che ci € donato come anticipazione della fine, Spirito che insegna e responsabilizza la
Chiesa e condanna il mondo del peccato con la giustizia e il giudizio.



U= Affermare il ruolo della persona umana

Il cambiamento avviene, perché le persone si impegnano ad attuare il processo di trasformazione
e investono talenti e risorse che possiedono per la realizzazione del processo. Dio offre veramente
scelte concrete circa tutti gli elementi della nostra vita. La gente deve scegliere di volere la
trasformazione e poi impegnarsi, perché il cambiamento avvenga. Una comprensione cristiana del
processo di cambiamento si fonda sulle decisioni e azioni delle persone. Cid comporta alcune
connessioni.

1. Primo: il processo di cambiamento € per coloro che hanno bisogno del cambiamento. Se Dio
non impone il cambiamento, pure noi non dovremmo imporlo. L’inizio della guarigione
delllimmagine deturpata dei poveri € insistere che essi soltanto hanno il diritto di descrivere la
loro situazione reale e di formulare la visione di un loro futuro migliore.

2. Secondo: non sempre tutte le scelte fatte dalla gente sono buone, inoltre le relazioni interrotte
sono parte del problema; ogni processo cristiano deve includere i processi di pentimento e di
perdono.

3. Terzo: un processo, che dipende dall’'umana creatura puo essere pilt 0 meno veloce quanto la
persona puo dare. Il passo deve essere stabilito dalla gente.

U=  Focalizzarsi sulle relazioni

Cio non dovrebbe essere una sorpresa. Eppure a volte non & chiara I'importanza di iniziare al posto
giusto. C'é sempre la tentazione di incominciare con il problema o con la ricerca che ci permetta
di comprendere il problema. Dovremmo iniziare dalla gente, non dalle astrazioni, dai dati,
dall’analisi o dalla tecnica. Senza relazioni che trasformano difficilmente si riscontra una grande
trasformazione.

U= Ricordare lo scopo

Nel processo di cambiamento, ci si scontra con una tentazione, quella di valorizzare I'efficienza
sopra tutto il resto. Abbiamo bisogno di ricordare che lo scopo della trasformazione umana é la
scoperta della vera identita e vocazione. Il significato & pil importante dell’efficienza. Valorizzare
I'efficienza e I'efficacia al di sopra del significato crea poverta.

<  Riconoscere il male che invade

Mentre Dio ha l'ultima parola e il Regno di Dio testimoniera la sua stabilita alla fine del tempo,
raggiungere la meta non sara facile. Per vivere la gioia del mattino della Risurrezione, Cristo ha
dovuto soffrire il Venerdi Santo. Il maligno s’aggira nel mondo lavorando attivamente contro la
vita e la pace, shalom. Il male lavora attraverso il peccato dell’essere umano, incoraggiando scelte
cattive, promuovendo una rete di bugie. Nelle societa in cui la paura degli spiriti e dell’invisibile
invade, I'insidia del Maligno assume un ruolo piu profondo e piu pericoloso. La gente ricorre agli
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dei e agli spiriti e a coloro che chiedono di parlare per loro. Gli spiriti che rispondono al sacrificio si
trovano al vertice della gerarchia del potere e ricevono maggior sacrifici, denaro e attenzione.
Questa e una struttura di bugie, un ordine ingannevole che toglie ogni responsabilita ai poveri,
mentre arricchisce e da potere a coloro che si ritengono intermediari che collegano questo mondo
con l'altro mondo. Questa struttura di inganni distrugge I'iniziativa umana e prende il posto del
Dio vero. Cio € male e lavora contro la vita.

U= Cercare la pace, la giustizia, I'integrita

Se la causa fondamentale della poverta & I'impatto col peccato, allora trattare col peccato deve
essere parte del processo cristiano di cambiamento. Mentre cerchiamo di eliminare il peccato,
dobbiamo anche considerare le sue conseguenze come vengono espresso nelle relazioni, fondate
su una rete di bugie e che promuovono solo mancanza di responsabilita fra i poveri e dominio da
parte dei non-poveri. Cio significa che il processo cristiano di cambiamento deve focalizzarsi sulla
verita e promozione della giustizia e dell’integrita.

La verita deve essere scoperta circa il modo con cui i poveri contribuiscono alla loro stessa poverta
e la verita deve essere scoperta circa al modo con cui la poverta é creata da coloro che vivono il
complesso di essere al posto di Dio, dalle inadeguatezze della visione del mondo e dagli inganni di
coloro che hanno il potere. Soltanto nel pentimento, vissuto davanti alla verita di Dio, le relazioni
possono essere ristabilite; la vita, la giustizia e la pace, shalom, possono essere reintegrate. Cosi, in
un processo cristiano di cambiamento, ogni azione di sviluppo e di processo deve essere
sperimentata per il suo contributo alla verita e alla giustizia.

< Affermare il ruolo della Chiesa

Ogni cristiano che comprende il processo di trasformazione deve accettare che Dio ha gia posto un
segno di vita del suo Regno nella comunita. Il nostro fine deve essere quello di aiutare la Chiesa ad
essere quella che intende essere, non giudicare o relegare lo sviluppo di trasformazione ai margini.
Tutti hanno bisogno di vivere la trasformazione: noi stessi, i poveri e anche la Chiesa. Siamo tutti in
cammino. Se siamo aperti ad amare e accompagnare i poveri verso la trasformazione, perché
allora non siamo desiderosi di amare e accompagnare i nostri fratelli e sorelle in Cristo sul loro
cammino verso la stessa meta? Dobbiamo sostenere I'idea di incrementare la capacita della gente
nella pianificazione e amministrazione del loro sviluppo in rapporto alla costituzione e sostenibilita
di una Chiesa locale e alla vita spirituale del credente.

Ci sono diversi contributi importanti allo sviluppo della trasformazione che solo la Chiesa puo
offrire.

Primo: il ruolo della Chiesa nello sviluppo della trasformazione € uguale al nostro: essere servo e
sorgente di incoraggiamento, non essere un comandante o un giudice.

Secondo: la Chiesa puo e deve essere sorgente di formazione dei valori all’interno della comunita.
Mentre non sia una sorgente esclusiva di valori, le persone che accosta e vive la Parola nella
disciplina dello Spirito Santo, dovrebbe essere una sorgente significativa di ispirazione che opera
per la vita e la pace.



Quando la Chiesa ¢ nella sua pienezza, € un segno dei valori del Regno e dona alla comunita veri
discepoli per il suo benessere. La Chiesa & pill importante come sorgente di persone che come
sorgente di istruzione o parola profetica.

Infine, la Chiesa & la comunita che legge la Storia Biblica come la sua storia e applica questa storia
alle situazioni concrete del suo tempo, del suo luogo e della sua cultura. Questa & la comunita
nella comunita in cui la Parola di Dio € ascoltata, vissuta e rivelata.

:. - - - - - - - -
¥ Orientamento Missionario (motivazione e direzione)

» Considera la poverta non come il risultato inevitabile delle circostanze, ma il prodotto di
situazioni ingiuste che possono essere cambiate, puntualizzando su azioni che rompono il
circolo vizioso della poverta

» Pianifica progetti, strategie creative, politiche e linee guida

> Evangelizza e incultura i valori cristiani e il carisma, mantenendo un rispetto profondo per
la cultura locale

& . .
% Organizzazione

> Inizia con un’analisi approfondita della realta locale, che risulta dai dati concreti, adegua
tutto i progetti a questa realta

> Abbi una visione completa, impegnati in una serie di bisogni umani essenziali: individuali e
sociali, spirituali e fisici, in particolare lavoro, assistenza sanitaria, alloggio, educazione,
crescita spirituale, con un approccio integrale verso la prevenzione e uno sviluppo
sostenibile

> Esegui strategie coerenti, inizio modesto, delega dei compiti e delle responsabilita e
provvedi servizi di qualita che rispettano la dignita umana

> Sistematizza, istituzionalizza e verifica il progetto e le procedure, descrivendo indicatori e
risultati

> Elabora un progetto che si sostiene, garantendo le risorse umane ed economiche che
necessita per durare a lungo

> Sii trasparente, invita persone esterne a preparare preventivi e consuntivi e a commentare
le relazioni finanziarie. Controlla I'amministrazione del denaro attentamente.
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- - -
% Formazione delle risorse umane

(focalizzarsi sui poveri come persone che sono capaci di cambiare la loro situazione)

» Ascolta attentamente e cerca di capire i bisogni e le aspirazioni dei poveri, creando
un’atmosfera di rispetto e di fiducia reciproca, promuovendo auto stima fra le persone

» Coinvolgi i poveri, includendo giovani e donne, nelle seguenti fasi: identificazione dei
bisogni, pianificazione, adempimento, verifica e revisione

» Educa, addestra e offri formazione spirituale a tutti i partecipanti del progetto. Promuovi
processi di apprendimento orizzontale, formando agenti efficienti e responsabili
lungimiranti nella comunita per esserne servi



> Stabilisci modelli strutturali e istituzionali dove le comunita possano identificare le loro
risorse e i loro bisogni, prendere decisioni ponderate e scambi di informazioni e di strategie
efficiente nella comunita e fra comunita

» Promuovi I'impegno nei processi politici, per mezzo dell’educazione civica di individui e
comunita

> Sostieni e rispetta i meccanismi per promuovere la solidarieta, che esiste gia fra i membri
della comunita

:. ege b - - eg .
¥ Corresponsabilita, networking e azione politica

» Promuovi corresponsabilita sociale e networking, sensibilizza la societa a tutti i livelli,
locale, nazionale e internazionale, circa il cambiamento delle condizioni ingiuste che
influiscono sulla vita dei poveri

» Costruisci una visione condivisa con diversi sostenitori: povere comunita, individui
interessati, donatori, chiese, governi, il settore privato, i sindacati, i media, organizzazioni
internazionali

> Lotta per trasformare situazioni ingiuste e avere un impatto positivo attraverso I'azione
politica sulle linee politiche e sulle leggi

> Abbi un atteggiamento profetico: annuncia e denuncia e, collegandosi con altri, impegnati
in azioni che impongono pressione per operare il cambiamento.

>
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Ué:," Preghiera per un Cambiamento Sistematico

Ti lodiamo e ti ringraziamo, Dio, Creatore dell’'universo.

Hai fatto bene tutte le cose e ci hai donato la terra da coltivare.

Concedi che possiamo usare le cose create con gratitudine e condividerle generosamente con
coloro che sono nel bisogno.

Donaci la creativita di aiutare i poveri a soddisfare le loro necessita.

Apri le nostri menti e i nostri cuori per rimanere accanto a loro e assisterli nell’eliminare qualsiasi
struttura ingiusta, che li mantiene poveri.

Concedici di essere loro fratelli e sorelle, amici che camminano con loro nella loro lotta per
affermare i loro diritti umani.

Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.

Amen.

U% Rileggendo le Beatitudini
Signore, aiutaci ad essere veramente poveri,
non cercando la nostra gloria,
ma vivendo nella simplicita di vita.

Signore, aiutaci ad essere miti, docili,
non-violenti nel nostro modo di vivere,
e promuovere attivamente la non-violenza.



Signore, rendici tristi quando vediamo male commesso sulla terra
e lavorare per alleviare questo male
con le nostre premure sincere verso i sofferenti e oppressi.

Signore, aitatci a essere misericordiosi,
per mezzo della nostra compassione per coloro
che sono vittime della violenza e della guerra:
i rifugiati e gli oppressi.

Signore, aiutaci a essere operatori di pace,
mediatori e strumenti di pace,
fra le genti, le nazioni, le religioni e le culture.

Signore, aiutaci a essere giusti, di fare tutto quello
che & in nostro potere per promuovere
giuste relazioni con Dio, con tutti popoli e con la creazione.



